
Chop choy mix
De Chop choy Wok Mix van Ardo is speciaal
samengesteld voor chefs en drukbezette keukens
die betrouwbare, vers ingevroren ingrediënten nodig
hebben voor diverse Aziatisch geïnspireerde
gerechten. Deze mix van taugé, wortelen,
sperziebonen, rode paprika, prei en champignons
biedt een handige basis van hoge kwaliteit voor het
bereiden van roerbakgerechten, soepen, curry’s en
meer, met consistente resultaten.

Belangrijkste voordelen:

Efficiënte voorbereiding: Met voorgesneden
ingrediënten die op het hoogtepunt van hun
versheid zijn ingevroren, bespaart deze mix
waardevolle tijd, waardoor keukens efficiënt
kunnen werken zonder concessies te doen aan
kwaliteit, kleur of textuur.
Veelzijdig en betrouwbaar: Ideaal voor
culinaire professionals die hoogwaardige,
groenterijke maaltijden willen serveren in een
breed scala aan gerechten, van wokgerechten
tot ramen en meer.
Gebalanceerde samenstelling: Met een mix
van 90% groenten en 10% champignons,
ontworpen om de smaak en textuur van elk
gerecht te versterken, met elke keer weer een
consistente kwaliteit.

De Chop choy Wok Mix van Ardo is een vertrouwde
oplossing voor professionals die snelheid, kwaliteit
en smaak in hun keuken willen waarborgen. Voeg
het toe aan uw keuken en breng uw menu naar een
hoger niveau met gemak en efficiëntie.

90% groenten (taugé, wortelen, sperziebonen,
paprika, prei), 10% champignons

Voedingsinformatie
(100g)

Energie 93kJ/22kcal

Vet 0.1g

Verzadigd vet 0.1g

Koolhydraten 2.4g

Bereidingswijze

Warm het diepgevroren product op in de steamer. Zorg ervoor
dat het niet te gaar wordt. Kruiden naar smaak.

 Warm 1 à 2 eetlepels plantaardige olie op in de pan. Breng de
gewenste hoeveelheid diepgevroren product in de pan en
verwarm op een matig vuur. Roer regelmatig om.



Koolhydraten waarvan suikers 1.6g

Vezels 2.3g

Eiwit 1.6g

Zout 0.05g

Warm de gewenste hoeveelheid diepgevroren product op in een
afgesloten microgolfovenkom. Roer halfweg om.

Logistieke informatie (euro pallet)
2,5kg
Artikelcode: 10003661
Aantal en gewicht: 4x2,5kg
Lagen/dozen (onder voorbehoud): 7x9
GTIN CU: 5411361191385
GTIN SU: 05411361191392
Verpakking: polybag
Talen:
CZ,SK,PL,HU,HR,SL,RO,BG,UA,EE,LV,LT,NL,F
R,DE,UK,ES,PT,IT,DK,SE,NO,FI,GR


