
Spruitjes en kastanjes
teriyaki

Ingrediënten

Ingrediënten voor 10 porties:

1.2kg Spruitjes Ardo

300g Kastanjes Ardo

2dl teriaki saus

0.5dl arachideolie

Allergenen

Sesame

Soy

Nuts

Bereidingswijze
Stoom de spruitjes kort tot de gewenste gaarheid.1.
Bak de kastanjes samen met de spruitjes aan in de arachideolie2.
Werk af met de teriyaki saus en laat even doorwarmen3.


