
Garnelen-Vorspeise
nach Art der 1000 Inseln

Zutaten

Zutaten für 10 Portionen:

800g Ardo Insalata Eldorado 

150g Ardo Avocadohälften 

1dl Mayonnaise 

10 Garnelen 

10 Wachteleier 

Allergene

Fish

Egg

Zubereitung
Lassen Sie die Insalata Eldorado über Nacht im Kühlschrank1.
auftauen. 
Füllen Sie die Gläser mit der Insalata und vervollständigen Sie sie2.
mit einer Scheibe Avocado, einem Wachtelei und einer Garnele. 


